
 

Práctica de laboratorio: Exploración de las categorías del panel 
de control 
Introducción 

En esta práctica de laboratorio, investigará las opciones proporcionadas en los diversos elementos del Panel 
de Control de uso común. 

Antecedentes / Escenario 
El Panel de Control le permite ver y cambiar la configuración del sistema, según sea necesario. Puede 
agregar y quitar hardware y software, modificar cuentas de usuario, cambiar opciones de accesibilidad y 
configurar parámetros de red. 

Recursos necesarios 
• PC con Windows 

 Instrucciones 
Paso 1: Vistas del Panel de control 

De manera predeterminada, el Panel de Control se divide en categorías. Cada categoría controla un grupo 
de funciones relacionadas en Windows. 

a. Para abrir el Panel de Control, haga clic en Inicio y busque Panel de Control. 
b. En el Panel de Control, haga clic en el menú desplegable Ver por. 

Pregunta: 

¿Cuáles son las opciones de visualización? 

Escriba sus respuestas aquí. 
c. Seleccione la vista Categorías, según sea necesario. 

Nombre algunas de las categorías del Panel de Control. 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 2: Sistema y seguridad. 
La categoría Sistema y seguridad proporciona información y parámetros del sistema informático y establece 
la configuración de seguridad de la computadora. 

Navegue hasta la categoría Sistema y seguridad en el Panel de Control. Utilice las subcategorías para 
responder las siguientes preguntas. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría le ayudaría a resolver problemas comunes? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría permite un programa a través del Firewall de Windows? 

Escriba sus respuestas aquí. 
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Paso 3: Red e Internet 
La categoría Red e Internet le permite ver el estado de la red y configurar las preferencias y los parámetros 
relacionados con la red. 

Pregunta: 

¿Qué subcategoría permite ver la información de red básica y configurar las conexiones? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 4: Hardware y sonido 
La categoría Hardware y sonido le permite agregar y configurar dispositivos de hardware, como impresoras y 
dispositivos con capacidad de Bluetooth, personalizar las opciones de energía y ajustar la configuración 
relacionada con el sonido. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría le permite elegir lo que sucede cuando inserta un medio o un dispositivo? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría le permite agregar una impresora? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 5: Programas 
La categoría Programas proporciona instalación y desinstalación de programas, y la selección de programas 
específicos que el sistema operativo Windows usará de manera predeterminada. Esta categoría también le 
permite instalar o desinstalar características de Windows, como clientes de acceso remoto y de transferencia 
de archivos. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría usaría para tener un tipo de archivo específico siempre abierto en un programa 
especificado? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para desinstalar un programa? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para instalar el cliente Telnet de Windows? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 6: Cuentas de usuario (o Cuentas de usuario y protección infantil en 
Windows 8.1 y 7) 

La categoría Cuentas de usuario le permite ajustar la configuración del usuario, como tipos de cuenta y 
cambiar contraseñas. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría utilizaría para cambiar el tipo de cuenta de administrador a estándar? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para ver, editar o eliminar las credenciales web y de Windows? 

Escriba sus respuestas aquí. 
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Paso 7: Apariencia y personalización 
La categoría Apariencia y personalización le permite configurar la apariencia de Windows, por ejemplo, la 
barra de tareas, las opciones de navegación y del Explorador de archivos. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría utilizaría para personalizar la barra de tareas? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para mostrar los archivos y las carpetas ocultos? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para mostrar las extensiones de los tipos de archivo conocidos? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 8: Reloj y región (reloj, idioma y región) 
La categoría Reloj y región le permite cambiar la configuración de fecha, hora y región en Windows 10. En 
Windows 8.1 y 7, la categoría Reloj, idioma y región le permite cambiar la configuración de idioma además 
de la fecha, la hora y la región. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría utilizaría para cambiar la zona horaria? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para cambiar el formato de la fecha? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para sincronizar la hora en una computadora con un servidor Web específico en 
Internet? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Paso 9: Accesibilidad 
La categoría Facilidad de acceso le permite personalizar el sistema operativo Windows para todos los tipos 
de usuarios. Esta categoría también proporciona la configuración de control de voz de la computadora. 

Preguntas: 

¿Qué subcategoría utilizaría para configurar la computadora para que lea en voz alta cualquier texto en 
pantalla? 

Escriba sus respuestas aquí. 
¿Qué subcategoría utilizaría para mejorar la capacidad de la computadora para comprender su voz y mejorar 
la precisión del dictado? 

Escriba sus respuestas aquí. 

Fin del documento 
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